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| REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO
,,FOLGA NA ZAKOLU - GMINA KRUSZYNA”

FOLGA NA ZAKOLU
l. Cel rajdu
1. Promocja szlaku rowerowego pn. Folga na zakolu
2. Popularyzacja walorow przyrodniczych, krajobrazowych i architektonicznych terenu LGD ,,Razem na
Wyzyny”
3. Promowanie aktywnego spedzania czasu.
4. Rozwijanie turystyki rowerowej.
5. Integracja spotecznosci lokalnej

I1. Organizator
Organizatorem Rajdu Rowerowego jest Michat Krzysinski — tel. 667 026 625

I11. Termin rajdu
Rajd odbedzie si¢ 2 lipca 2023 roku (niedziela).

IV. Trasa rajdu
Widzéw, ul. Lakowa (start) — Wiktéw — Kruszyna (przystanek) — Borowno — Zdrowa — Janaszoéw — Jackow —
Widzow, ul. Lakowa (meta)

V. Organizacja rajdu
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W rajdzie planuje si¢ udziat ok 150 osob.

Na czele grupy stoi przewodnik, za ktérym poruszajg si¢ pozostali uczestnicy rajdu.

Rajd prowadzony bedzie w tempie dostosowanym do mozliwosci uczestnikow rajdu.

Grupe zamyka osoba ze stuzb porzadkowych w zo6ttej kamizelce odblaskowe;.

W przypadku braku mozliwosci dalszej jazdy z powodu awarii lub innej przyczyny, uczestnik jest
zobowigzany poinformowac organizatora rajdu .

Przypadki koniecznos$ci pomocy medycznej zglaszane sg organizatorowi (stuzbie porzadkowej), ktory w
zaleznosci od potrzeb, albo udziela pomocy przedmedycznej, albo zwraca si¢ 0 pomoc medyczna.

Po zakonczeniu rajdu, jego uczestnicy udajg si¢ do domow indywidualnie, we wlasnym zakresie.

V1. Warunki uczestnictwa

1.
2.
3.

4,
5
6.
7.
8.

9.

Uczestnictwo w rajdzie jest nicodptatne.

W rajdzie biorg udzial osoby bez wzgledu na miejsce zamieszkania.

W rajdzie biorg udzial osoby, ktore dokonaty zgloszenia uczestnictwa i zostaly wpisane na list¢
uczestnikow rajdu.

Osoby doroste uczestniczg w rajdzie indywidualnie.

Dzieci i mtodziez do lat 13 tylko z opiekunem. Mtodziez powyzej 13 roku zycia (przejazd samodzielny) —
konieczna pisemna zgoda rodzica/opiekuna (o$wiadczenie do pobrania na stronie www.razemnawyzyny.pl)

Kazdy z uczestnikow rajdu bierze w nim udzial na wtasng odpowiedzialnosc.

Uczestnicy rajdu powinni zabra¢ ze sobg, na tras¢ rajdu, napoje.

Uczestnicy rajdu powinni by¢ ubrani w sposob odpowiedni do warunkow atmosferycznych w dniu rajdu.
Zaleca si¢ uzywanie podczas rajdu kasku ochronnego.

Kazdy z uczestnikow rajdu powinien posiada¢ sprawny technicznie rower oraz zestaw naprawczy
wyposazony W podstawowe Klucze do roweru oraz pozwalajacy na naprawe przebitej opony.

10. Uczestnicy rajdu nie mogg by¢ pod wptywem alkoholu, ani jakichkolwiek innych srodkéw odurzajacych.
11. Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do zapoznania si¢ z tre$cig regulaminu rajdu i jego stosowania.
12. Kazdy uczestnik rajdu ubezpiecza si¢ we wlasnym zakresie polisg NW.

VII. Obowigzki uczestnikéw rajdu

1.

Przestrzeganie regulamin rajdu.

NA
*f Kk S :
*, e progan 5
*(?;’A\* : = :
*“’\. na lata 2014-2020 e

L,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”

g
s
RS



http://www.razemnawyzyny.pl/

»w

o

~

Stosowanie si¢ do polecen wydawanych przez organizatorow rajdu, przewodnikow grup oraz polecen
wydawanych przez stuzby porzadkowe.
Posiadanie niezbednej wiedzy i umiejgtnosci poruszania si¢ po drogach
Posiadanie sprawnego technicznie roweru oraz zestaw naprawczy wyposazony w podstawowe klucze do
roweru oraz pozwalajacy na naprawe przebitej opony.
Uczestniczenie w catym rajdzie, od startu do jego oficjalnego zakonczenia.
Stosowanie si¢ do zakazow:
a. spozywania alkoholu i innych srodkow odurzajacych,
b. uzywania otwartego ognia,
C. poruszania si¢ po uprawach rolnych, szkétkach lesnych i terenach prywatnych,
d. posiadania i uzywania w trakcie trwania rajdu szklanych butelek, naczyn, itp. oraz ostrych
przedmiotow,
e. wczesniejszego opuszczania rajdu bez powiadomienia przewodnika grupy.
Nie zasmiecanie trasy rajdu i dbanie o sSrodowisko natura
Uwzglednienie, w miar¢ mozliwosci, zalecen organizatora rajdu:
a. zabrania na rajd telefonu komoérkowego,
b. uzywania w trakcie trwania rajdu kasku ochronnego,
c. zabrania narajd aparatu fotograficznego.

VIII. Zasady poruszania si¢ na trasie rajdu

1.
2
3.
4,
5
6.

8.

9.

Uczestnicy rajdu poruszajg si¢ zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

Wszyscy uczestnicy rajdu poruszaja sie za przewodnikiem.

Ruch odbywa si¢ prawg strona drogi, w odlegtosci 30-50 cm od jej krawedzi.

Nalezy zachowa¢ odlegto$¢ migdzy rowerami co najmniej 2 m, a przy zjazdach - 5 m.

Nalezy jecha¢ rowno i spokojnie. Nie dopuszczalne jest tarasowanie drogi i ciagle zmiany pozycji, a takze
jazda bez trzymania kierownicy oraz zdejmowanie stop z pedatow.

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢ o mozliwosci bezpiecznego jego
wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

Przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno tez wyprzedzac; szybkos¢ nalezy kontrolowac¢ przez
hamowanie.

Wszelkie ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajace postoju zawodnikoéw muszg odbywac si¢
W miejscu powstatej awarii w sposob nie utrudniajacy jazdy innym uczestnikom rajdu.

Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi.

IX. Swiadczenia organizatora na rzecz uczestnikow rajdu
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Zapewnienie przewodnika prowadzacego przez trase rajdu.

Zapewnienie bezpieczenstwa podczas trwania rajdu przez stuzby porzadkowe.

Zabezpieczenie pomocy medycznej.

Ubezpieczenie NNW.

Na starcie kazdy uczestnik otrzyma pakiet startowy, w tym wode i kupon startowy uprawniajacy do udziatu
w losowaniu nagrod na mecie Rajdu.

X. Postanowienia koncowe

1.
2.

3.

Udzial w rajdzie jest dobrowolny.

Uczestnicy ponosza petng odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas pokonywania
trasy.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania rajdu.

Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow wobec innych uczestnikow jak i osob trzecich organizator nie
odpowiada.

Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki spowodowane przez
uczestnikow rajdu w ktorych brali oni udziat.

Uczestnik rajdu wypeltniajac i podpisujac Karte Zgloszeniowa akceptuje warunki niniejszego Regulaminu
(przed rozpoczeciem rajdu).

Za skutki naruszenia przepiséw ruchu drogowego i innych przepiséw prawa uczestnik odpowiada osobiscie.
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8. Wszyscy uczestnicy startujac w rajdzie wyrazaja zgode na publikacj¢ ich wizerunkow w relacjach
zamieszczonych w mediach oraz materialach promocyjnych organizatorow.

9. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora rajdu.

10. W sprawach spornych decyzja organizatorow jest decyzja ostateczng. Nieznajomo$¢ regulaminu nie
zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

11. Osoba nie stosujgca si¢ do postanowien regulaminu moze zosta¢ przez organizatora rajdu lub przewodnika
grupy wykluczona z dalszego uczestnictwa w rajdzie.

UWAGA ! Rajd w przypadku trudnych warunkow atmosferycznych moze zostaé przetozony !

Informacja RODO

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE

(ogolne rozporzadzenie o ochronie danych — RODO) informujemy, iz:

1 Administratorami  danych  osobowych sg  Michat  Krzysinski, tel. 667 026 625
oraz Stowarzyszenie ,,Razem na wyzyny” z siedzibg 42-233 Mykanow, ul. Cicha 72, tel. 724 043 108,
e-mail: biuro@razemnawyzyny.pl

2 Na podstawie obowigzujacych przepisow administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z
ktorym moze si¢ Pani/Pan kontaktowaé we wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych
osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z przetwarzaniem danych: pisemnie na adres
Stowarzyszenia ,,Razem na wyzyny” lub poprzez e-mail: daneosobowe@razemnawyzyny.pl

3 Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale jest warunkiem koniecznym przystapienia i
uczestnictwa w Rajdzie.

4 Odbiorcami Danych bedzie Urzad Marszatkowski w Katowicach oraz Agencja Restrukturyzacji i
Modernizacji Rolnictwa z siedzibg w Warszawie: 00-175 Warszawa, Al. Jana Pawta Il 70, a takze
organy kontrolne w ramach przeprowadzanej kontroli.

5 Zebrane dane osobowe beda przechowywane i przetwarzane w celach zwigzanych z realizacja
dziatania ,,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy LEADER w ramach poddziatania
19.3 Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspolpracy z lokalng grupa dziatania . Dane
osobowe beda przechowywane nie krocej niz do 31 grudnia 2028 r. Okres przechowywania danych
moze zosta¢ kazdorazowo przedtuzony o0 okres przedawnienia roszczen, jezeli przetwarzanie danych
bedzie niezbedne do dochodzenia roszczen lub do obrony przed takimi roszczeniami przez
administratora danych. Ponadto, okres przechowywania danych moze zosta¢ przedtuzony na okres
potrzebny do przeprowadzenia archiwizacji.

6 Dane osobowe oraz wizerunek beda przetwarzane na podstawie pisemnej zgody osoby, ktorej dane
dotycza lub jego opiekundéw prawnych wyrazonej poprzez podpis na licie obecnosci.

7 Podane dane osobowe mogg by¢ udostepniane innym podmiotom, jezeli obowigzek taki bedzie
wynika¢ z przepisow prawa i/lub z warunkéw umowy zawartej z SW na realizacje operacji.

8 Osoba, ktorej dane dotycza moze skorzysta¢ wobec Administratora z nastgpujacych praw:

a) prawa do zadania dostgpu do swoich danych osobowych oraz do ich sprostowania;

b)prawa do ograniczenia przetwarzania jej danych w sytuacjach i na zasadach wskazanych w art. 18
RODO lub do ich usunigcia zgodnie z art. 17 RODO (,,prawo do bycia zapomnianym”);

c) prawa do przeniesienia danych osobowych;

d)prawa do wycofania w dowolnym momencie udzielonej wczesniej zgody na przetwarzanie danych
osobowych, co jednak nie bedzie miato wptywu na legalno$¢ przetwarzania danych takiej osoby,
ktore odbywalo si¢ w oparciu o t¢ zgode i mialo miejsce przed skorzystaniem z prawa do

wycofania zgody,
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9 Przyshuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorujgcego przestrzeganie przepisow
ochrony danych osobowych, tj. Prezesa Urz¢du Ochrony Danych Osobowych.

10 Administrator nie stosuje mechanizmow zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym nie
stosuje profilowania.
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FOLGA NA ZAKOLU

Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udzial w Rajdzie Rowerowym szlakiem FOLGA NA
ZAKOLU.

Wyrazam zgod¢ na udzial mojego dziecka/podopiecznego w Rajdzie Rowerowym szlakiem FOLGA NA
ZAKOLU w dniu 2.07.2023 r.

Imi¢ 1 nazwisko dziecka/podopiecznego .........ccccevvveiiiiiiiiiie e
Imig¢ i nazwisko rodzica/opiekuna Prawnego ..........ccccorverireeneenenieeneenee e
Telefon kontaktowy do rodzica/opiekuna prawnego............ccceeerenenenennniens

Jednoczesnie o$wiadczam, iz stan zdrowia mojego dziecka jest mi znany 1 nie ma zadnych
przeciwwskazan zdrowotnych do startu Rajdzie Rowerowym.

Przyjmuj¢ rowniez do wiadomosci, iz organizator nie zabezpiecza opieki dla niepetnoletnich uczestnikow.

Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego
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